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SCENARIUSZ LEKCJI PLASTYKI/ARTETERAPII
Z ELEMENTAMI NEURORAFIKI, NEUROARTU
,W PODAZANIU ZA LINIA"
opracowata Lilia Potonia (Liliya Patonia ARTETERAPIA)

Temat: ,\W PODAZANIU ZA LINIA"
Cele:

e Poznanie nowej metody NEUROGRAFIKI, jej autora oraz gtownych zatozen,

e Zapoznanie z metoda przez zapoznanie z LINIA NEUROGRAFICZNA,

e \Whnikliwa obserwacja natury,

e Rozwijanie wyobrazni, checi/odwagi eksperymentowania,

o Ksztattowanie myslenia abstrakcyjnego,

o Ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie metafora, archetypem,

e Przeksztatcanie wyuczonych schematow,

e Zapoznanie sie z technikami odprezenia, harmonizacji za pomoca rysowania —
technik i sposobow NEUROGRAFIKI.

NEUROGRAFIKA - to tworcza metoda przeksztatcania swiata, ksztattowania i
przeksztatcania nieswiadomosci, dopasowywania wrazen do zadanego kontekstu.

Metoda opiera sie na wykorzystaniu alfabetu jezyka wizualnego, archetypow
geometrycznych i specjalnych algorytmow graficznych.

,Rysuj i przerysowuj, usuwajac wewnetrzne ograniczenia naroste przez lata zycia. Stworz
swoj wtasny rysunek, harmonizujac go w taki sposob, aby Wszechswiat przyjat go jako
instrukcje obstugi. Mozesz narysowac wszystko.”

Jedna z zasad neurografii mowi: kazdy problem ma graficzne rozwigzanie.

LINIA NEUROGRAFICZNA - ,jest to linia, ktéra nie powtarza sie w zadnym momencie
swego ruchu i prowadzimy jg tam, gdzie sie jej nie spodziewamy zobaczyc.”

Metody: Objasnienie, pokaz, pogadanka, ¢wiczenia praktyczne.
Formy: indywidualna, grupowa

Srodki dydaktyczne: biaty arkusz papieru technicznego formatu A3, papier akwarelowy
A4, pojemnik na wode, pedzle, farby akwarelowe, kredki otowkowe, klej, wydrukowane
zdjecia nieba z obtokami, markery.
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Przebieg zaje¢:

| WPROWADZENIE

1. Przedstawienie tematu i celow zajec.
2. Wprowadzenie, rozmowa na temat NEUROGRAFIKI, NEUROARTU.
3. Rozmowa, rozwazanie na temat NEUROLINII: jej podstawowych charakterystyk,

bionicznosci, pola i przyktadow w przyrodzie.
[l REALIZACJA

4. NIEBO.

Trener:

e wyjasnia, ze zadaniem uczestnika bedzie okreslenie, podanie skojarzen,
wiedzy na temat NIEBA,
e NIEBO to fantazja, marzenia, plany itd.,

e rozdaje wydrukowane zdjecia nieba z obtokami, wskazuje na neurolinie.

Uczestnicy:
e 0pisuja, wypowiadaja sie na temat swoich skojarzen, notujg w zeszytach,

e za pomoca markerow wykonuja NEUROLINIE na wydrukowanych zdjeciach.
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5. ZIEMIA.

Trener:
e wyjasnia, ze zadaniem uczestnika bedzie okreslenie, podanie skojarzen,
wiedzy na temat ZIEMI,
e ZIEMIA to oparcie, stabilnosc¢, dziatanie itd.,

e rozdaje papier akwarelowy i prosi o zgniecenie.

Uczestnicy:
e 0Opisujg, wypowiadaja sie na temat swoich skojarzen i notujg w zeszytach,
e zgniatajg papier akwarelowy, ktéry pdzniej maluja farbami akwarelowymi,

e prowadza NEUROLINIE zgodnie ze zgniecionymi liniami.
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6. tACZENIE, SCALANIE.

Trener:

e wyjasnia, ze zadaniem uczestnika bedzie wydarcie z kartki NIEBA i ZIEMI
odpowiedniego ksztattu,

e poszukiwanie wspolnych obszardw i linii, tak aby mogty stworzy¢ catose,

e utozenie i przyklejenie na wiekszym formacie kartki (np. A3),

e czym moze byc¢ scalenie, ztgczenie?

Uczestnicy:
e 0Opisujg, wypowiadaja sie na temat swoich skojarzen i notujg w zeszytach,
e wydzieraja odpowiednie ksztatty i scalajg na wiekszym formacie,

e wypowiadajg sie na temat skojarzen, wtasnej refleksiji.

£%% Ministerstwo Kultury NARODONE ’% 2 E ) :“; :)NO I?I'LY'?I"S K.I.l
i Dziedzictwa Narodowego D BARDZO frﬁ S U
S KULTURY MLODA KULTURA Podlaskie KULTURY

woj. podlaskie

Dofinansowano ze $rodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w ramach programu
Narodowego Centrum Kultury: Bardzo Mtoda Kultura 2023-2025



;‘ P O D L A S K I Podlaski Instytut Kultury w Biatymstoku PIK w Biatymstoku Spodki

ul. Jana Kilinskiego 8, 15-089 Biatystok ul. $w. Rocha 14, 15-879 Biatystok
INSTYTUT tel. 85 740 37 11, fax 85 740 37 19 tel./fax 85 744 68 63

NIP: 5421007120, REGON: 000276877 imprezy@pikpodlaskie.pl
K U L T U R Y pik@pikpodlaskie.pl www.pikpodlaskie.pl

Trener:

e wyjasnia, ze zadaniem uczestnika bedzie okreslenie, poszukiwanie
zamknietej figury,
e jaka tres¢ moze zawierac taka figura, z czym moze sie kojarzyc,

e wykorzystaj kolorowe kredki, dokoncz swoj obraz.

Uczestnicy:
e 0Opisuja, wypowiadaja sie na temat swoich skojarzen i notujg w zeszytach,

e poszukuja i uzupetniajg swoj obraz.

I PODSUMOWANIE.
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